PROGRAMMA
Original Nordic Walking Passion

. 14 - 22 Maggio 2011 RICCIONE - Italy = >
Giorno mattina pomeriggio Sera
14.05 sabato Incontro con KANTANEVA
clo Serata libera

Fiera RIMINI WELLNESS
(ingresso in fiera incluso nella card)

15.05 domenica

Palazzo del Turismo Riccione
ore 10-12
Dimostrazione Original Nordc Walking
+ camminata x tutti
by MARKO KANTANEVA

Palazzo del Turismo Riccione
ore 16-19
Conferenza dimostrazione x Livello
avanzato
by MARKO KANTANEVA

Cena STAFF con Kantaneva
+

serata divertimento in locale

non incluso nella card !
Extra € 30,00 a persona su prenotazione

16.05 lunedi Incontro con istruttori Scuola Italiana Presentazione libro Conferenza medico — sportiva
Nordic Walking “Emozione Nordic Walking” “ ; : :
by PINO DALLA SEGA e by PINO DELLASEGA Dal Cammé”gifér’ggfd'c walking
FABIO MORETTI (Fondatore SINW)
(Fondatori SINW) by Dr. ALESSANDRO PEZZATINI
P L . | “Stretching Emozionale” chinesiologo e posturologo
resentazione in anteprima assoluta by MARIA DANIELA TRENTINI responsabile commissione Scientifica
del Q}r_ovg bar?tor]‘cmo “Istruttrice di Nordic Walking” e SINW e
a sportiva Naturopata ' ' i
by FULVIO CHIOCCHETTI P Campione del Mondo di marcia
(istruttore SINW)
17.05 martedi Pranzo con Kantaneva

Beach Walking
9-11
+
Stretching session with poles
by MARKO KANTANEVA

non incluso nella card !
Extra € 20,00 a persona su prenotazione

i BAMBINI ed il Nordic Walking
by ADRIANO BERTAZZ]

Camminata Donne da NORDIC
15-18
con PAULA KOIVUNIEMI

Camminata
in NOTTURNA

By istruttori della
ASCD VALLE DEL CONCA

18.05 mercoledi

Mattina libera

Beach Walking
16 -18
by MARKO KANTANEVA

Cena con Kantaneva

non incluso nella card !
Extra € 30,00 a persona su prenotazione

19.05 giovedi

Beach walking
9-10
by MARKO KANTANEVA

Escursione:
Camminata nella VALCONCA
Borgo medievale di San Giovanni in
Marignano + degustazione vini c/o
Tenuta del Monsignore

by ASCD VALLE DEL CONCA

Serata libera

20.05 venerdi

Escursione:
camminata nella VALCONCA
Visita di due borghi medievali

Mondaino + Montegridolfo
+ degustazione di olio nostrano e
formaggio di fossa D.O.P
by ASCD VALLE DEL CONCA

Ore 14.30
MARATONINA dal Mare alle Colline
con
CAROLINA MONACI
MARKO KANTANEVA
e gli istruttori SINW

Camminata del Gusto !
con CENA in ristorante

nell'entroterra medievale
delle colline riccionesi

by ASCD VALLE DEL CONCA

21.05 sabato

Camminata sulla spiaggia
9-11
by ASCD VALLE DEL CONCA
by Monica, Aldo e Graziano

Palazzo del Turismo Riccione
11-13
Conferenza dimostrazione x Livello
avanzato
by MARKO KANTANEVA

ore 17
Camminata per SINGLE !
Ore 18.30 Aperitivo

non incluso nella card !
Extra € 20,00 a persona su prenotazione
vi diamo anche i bastonicini !!!!

Serata Speciale
per chiusura evento
CENA con Marko Kantaneva
+

serata in locale Marano Beach

non incluso nella card !
Extra € 35,00 a persona su prenotazione

22.05 domenica

Camminata dei saluti
nella citta di Riccione
by ASCD VALLE DEL CONCA

partenze

partenze

mMarko' Riccionet

O”WF r‘iMARKD KANTANEVA

WoRLD ORIGINAL Noroic WALKING Feperation - www.marko-markokantaneva.com

Assessorato al Turismo

Costa Hotels

.. Tederico Fellini
y International Airport

ITALIAN
Rimini (Italy) - Republic of San Marino

..dal MARE alla COLLINA

( riminiairport.com CTRTDI.com )
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